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«vÀÛ ¸ÀAaPÉ           

¸À®ºÉ £ÀªÀÄäzÀÄ ºÀÆrPÉ ¤ªÀÄäzÀÄ ±ÀgÀuï ¥ÁnÃ¯ï
DyðPÀ vÀdÕgÀÄ 

    ¥ÀÄl £ÉÆÃl
¸ÀA¥ÀwÛ£À 

CZÀÑjAiÀÄ 

¥ÀAiÀÄt:

Cfð ¨sÀwð 

ªÉÃ¼É EgÀ° 

JZÀÑjPÉ

M¼À

¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁVgÀ°

¤ªÉÄä®ègÀ  ªÀÄÄA¢£À

ºÀÆrPÉAiÀÄ ºÁ¢

¸ÀA¥ÀvÀÄÛ ¤ªÀðºÀuÉ PÀ¯É: 
ªÀÄÄAUÀgï §zÀÄQ£À ¥ÁoÀ
ºÀÆrPÉ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ 

AiÀiÁªÀvÀÆÛ agÀ̧ ÁÜ¬Ä. AiÀÄ±À¹é ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ 

ºÁUÀÆ GzÀå«ÄUÀ¼À£ÀÄß EªÀgÀ ºȨ́ Àj£À eÉÆvÉ 

vÀ¼ÀPÀÄ ºÁPÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. §PÀð±ÉÃgï ºÁxïªÉÃ 

G¥ÁzsÀåPÀë ºÁUÀÆ ªÁgÉ£ï §¥sÉmï eÉÆvÉUÉ 

¸ÀÄ¢ÃWÀð PÁ® GzÀåªÀÄ ¥Á®ÄzÁgÀ£ÁVzÀÝ 

ZÁ°ð ªÀÄÄAUÀgï EªÀgÀ°è M§âgÀÄ. 

ZÁ°ð ªÀÄÄAUÀgï CªÀgÀÄ EwÛÃZÉUÉ vÀªÀÄä 

99£ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è wÃjPÉÆAqÀgÀÄ. CzÀ-

jAzÁV eÁUÀwPÀ ºÀÆrPÉ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 

ªÉÄÃ¯É PÀjbÁAiÉÄ PÀ«¢zÉ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ°è 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ CZÀÑj¬Ä®è. ªÀÄÄAUÀgï CªÀgÀ 

eÁuÉä EzÉAiÀÄ®è, CzÀÄ PÉÃªÀ® ºÀÆrPÉ 

dUÀwÛUÉ ªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÁzÀÄzÀ®è, CzÀÄ 

¸ÁªÀðwæPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀðPÁ°PÀªÁzÀÄzÀÄ. 

CªÀgÀ aAvÀ£Á®ºÀjUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ PÀÆqÀ 

«±ÀézÀ ºÀÆrPÉzÁgÀjUÉ ªÀiÁUÀzÀ²ð ºÁUÀÆ 

¸ÀÆàwðAiÀiÁUÀ°ªÉ. F É̄ÃR£ÀzÀ°è ªÀÄÄAUÀgï 

CªÀgÀ F eÁuÉäAiÀÄ£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ ¥Àj±ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ 

PÉ®¸À ªÀiÁqÉÆÃt. CªÀgÀ ¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀ°PÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ºÀÆrPÉ d¤ðAiÀÄ°è ¸ÀÆàwð 

vÀÄA§ÄvÀÛªÉ JA§ D±ÀAiÀÄ £ÀªÀÄäzÀÄ.

1.¸ÀgÀ¼ÀvÉAiÀÄ ¹zÁÞAvÀ: ªÀÄÄAUÀgï CªÀgÀÄ DUÁUÀ 

¥Àæw¥Á¢¸ÀÄwÛzÀÝ À̧AUÀw JAzÀgÉ ºÀÆrPÉAiÀÄ°è 

AiÀiÁªÀvÀÆÛ ¸ÀgÀ¼ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ w¼ÀÄªÀ½PÉUÉ 

¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ. ºÀÆrPÉAiÀÄ 

¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è AiÀiÁªÀvÀÆÛ 

UÉÆAzÀ®PÉÌ, À̧AQÃtðvÉUÉ M¼ÀUÁUÀ̈ ÁgÀzÀÄ 

JAzÀÄ CªÀgÀÄ À̧®ºÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. MAzÀÄ 

¤¢ðµÀÖªÁzÀ GzÀåªÀÄ ¤£ÀUÉ CxÀðªÁUÀzÉÃ 

EzÀÝgÉ CzÀgÀ°è AiÀiÁªÀ PÁgÀtPÀÆÌ ºÀÆrPÉ 

ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÆÃUÀ̈ ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀÄ CªÀgÀ 

C©üªÀÄvÀªÁVvÀÄÛ. ºÀÆrPÉAiÀÄ ¤dªÁzÀ §Äån 

EgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀAQÃtðvÉAiÀÄ°è C®è, §zÀ̄ ÁV 

ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ CA±ÀUÀ¼À°è. AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¤dPÀÆÌ 

PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ 

UÀºÀ£ÀªÁzÀ w¼ÀÄªÀ½PÉ EzÀÝgÉ CzÀÄ ºÀÆrPÉAiÀÄ 

¤zsÁðgÀUÀ¼À°è ªÀiÁUÀðzÀ²ðAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.

2.ªÀiË®åAiÀÄÄvÀ ºÀÆrPÉ & ¸ÀºÀd ªÀiË®å: 

vÀªÀÄä ¸ÀÄ¢ÃWÀð PÁ®zÀ ¸ÀºÀAiÉÆÃV ªÁgÉ£ï 

§¥sÉmï CªÀgÉÆA¢UÉ ̧ ÉÃj ªÀÄÄAUÀgï ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ 



JANUARY 

¤AiÀÄªÀÄªÉAzÀgÉ C£ÀUÀvÀå ªÁåSÁå£À ªÀiÁqÀ¢gÀÄ” 

JA§ÄzÀÄ ªÀÄÄAUÀgï CªÀgÀ d£À¦æAiÀÄ ºÉÃ½PÉ. EzÀÄ 

¸ÀÄ¢ÃWÁðªÀ¢ü UÀÄjUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À«qÀ̈ ÉÃPÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ C¯ÁàªÀ¢üAiÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ Kj½vÀUÀ½UÉ ¥ÀæwQæAiÉÄ 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÀÆgÀ«gÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 

FQén ªÀiÁPÉðmï£À°è C£ÉÃPÀ ¨ÁºÀå À̧AUÀwUÀ¼ÀÄ 

¥Àæ̈ sÁªÀ ©ÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄÄAUÀgï ¹zÁÞAvÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ 

ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è CZÀ®ªÁzÀ 

«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. zÀÆgÀzÀÈ¶Ö 

E®èzÀ ‘¨sÀAiÀÄ-¥ÀÇjvÀ ªÀiÁgÁl’ ¸ÀÄ¢ÃWÁðªÀ¢ü 

zÀÆgÀzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀjUÉ RjÃ¢ 

CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ CªÀgÀ £ÀA©PÉ. 

zsÀ£ÁvÀäPÀªÁzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ 

§UÉV£À zÀÄgÁ Ȩ́ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

EgÀÄªÀ £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ vÁvÁÌ°PÀ 

Kj½vÀzÀ°è ¸ÀÄ¢ÃWÁðªÀ¢ü DlªÁqÀÄªÀ PÀ̄ É. 

8.CªÀPÁ±ÀªÁ¢ ªÉZÀÑzÀ ªÉÄÃ¯É PÀtÄÚ: 

CªÀPÁ±ÀªÁ¢ ªÉZÀÑªÉAzÀgÉ PÉÃªÀ® DyðPÀ 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ®è §zÀ¯ÁV CzÀÄ ºÀÆrPÉzÁgÀjUÉ 

CUÉÆÃZÀgÀ vÉjUÉ JA§ÄzÀÄ ªÀÄÄAUÀgï C©ü¥ÁæAiÀÄ. 

EzÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÉAzÀgÉ MAzÀÄ ºÀÆrPÉUÉ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ‘AiÀÄ¸ï’ PÀÆqÀ ¸Á«gÁgÀÄ 

ªÀÄA¢UÉ ‘£ÉÆÃ’ PÀÆqÀ DVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è 

CvÀå¢üPÀ DzÁAiÀÄzÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

GvÀÛªÀÄ DAiÉÄÌUÀ¼À ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÆ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

EAvÀºÀ CªÀPÁ±ÀªÁ¢ ªÉZÀÑªÀÅ GvÀÛªÀÄ DzÁAiÀÄ 

¥ÀqÉAiÀÄzÀAvÉ £ÀªÀÄä£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. CªÀPÁ±ÀªÁ¢ 

ªÉZÀÑUÀ¼ÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß 

«¼ÀA§UÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÉÃ£ÀÆ C®è. §zÀ̄ ÁV £ÀªÀÄä 

ªÀÄÄAzÉ ®¨sÀå EgÀÄªÀ C£ÉÃPÀ GvÀÛªÀÄ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À 

PÀqÉUÉ £ÀªÀÄä UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¹ vÁQðPÀªÁV 

¥ÀAiÀiÁðAiÀÄUÀ¼À §UÉUÉ vÀÄ®£É ªÀiÁr £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

F ̈ Áj £ÁªÀÅ GvÀÛªÀÄ ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ºÀÆrPÉUÀ¼À ¥ÀÇtð ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 

¥Àj±ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. 

PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ: ZÁ°ð ªÀÄÄAUÀgï CªÀgÀ 

fÃªÀ£À¢AzÀ PÀ°wgÀÄªÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ J®è 

ºÀÆrPÉzÁgÀjUÉ PÁ¯ÁwÃvÀªÁzÀ ZËPÀlÖ£ÀÄß 

MzÀV¹PÉÆqÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÄAUÀgï JA§ eÁÕ£À 

¸ÀªÀÄÄzÀæ¢AzÀ £ÁªÀÅ vÉUÉ¢zÀÄÝ PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ 

¨ÉÆUÀ̧ É ¤ÃgÀÄ ªÀiÁvÀæ. EzÀjAzÀ £ÀªÀÄä 

ºÀÆrPÉ ¥ÀAiÀÄtPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀÄzÀ£ÀÄß eÁj 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. UÀºÀ£ÀªÁV AiÉÆÃa¸À̈ ÉÃPÀÄ, 

vÀPÀð§zÀÞªÁV PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛgÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀÄ¢ÃWÁðªÀ¢ü DlPÉÌ ¸ÀeÁÓUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀµÉÖÃ 

E°è£À aAvÀ£É. UÀzÀÝ®-UÉÆAzÀ®UÀ¼À F dUÀwÛ£À°è 

ªÀÄÄAUÀgï CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ «£ÀªÀÄævÉ, 

¸ÀévÀAvÀæ AiÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAAiÉÆÃd£Á ±ÀQÛAiÀÄ 

§UÉÎ ¥ÀÇtð UËgÀªÀ ªÀÄÆqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 

ªÀiÁPÉðmï JAzÀgÉ PÉÃªÀ® ºÀt ªÀiÁqÀÄªÀ vÁt 

ªÀiÁvÀæªÀ®è. CzÀÄ ¸Àé¸ÀÜ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä, 

£ÀªÀÄä UÀÄtUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä £ÀqÀªÀ½PÉUÀ½UÉ ¸ÁuÉ 

»qÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÀzÀ°è GvÀÛªÀÄ ªÀåQÛAiÀiÁUÀ®Ä 

EgÀÄªÀ vÁt.

ªÀiÁvÀÄ ªÀiË®åAiÀÄÄvÀªÁzÀ ºÀÆrPÉ. EzÀ£ÀÄß 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è £ÉÆÃrzÁUÀ 

E°è ¸ÀºÀd ªÀiË®åªÉÃ CvÀåAvÀ ¤uÁðAiÀÄPÀ. 

AiÀiÁPÉAzÀgÉ E°è ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ Kj½vÀUÀ¼ÉÃ 

ªÀÄÄRå ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÁVªÉ. ºÀÆrPÉ ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀºÀd ªÀiË®åQÌAvÀ PÉ¼ÀV£À 

µÉÃgÀÄUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ ªÀÄÄAUÀgï 

CªÀgÀÄ C£ÀÄ¸Àj¹zÀ ºÀÆrPÉ «zsÁ£ÀªÁVzÉ. CªÀgÀ 

F ¹zÁÞAvÀªÀÅ ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ C¯ÁàªÀ¢ü ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ 

mÉæAqïUÉ §zÀ̄ ÁV ¸ÀÄ¢ÃWÁðªÀ¢ü ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ 

ºÉZÀÄÑ DzÀåvÉ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÁVzÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ 

ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ AiÀiÁªÀvÀÆÛ ¸ÀÄ¢ÃWÁðªÀ¢ü ªÀiË®åªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁ£ÀåªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

3. ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ «Äw: ªÀÄÄAUÀgï AiÀiÁªÀvÀÆÛ 

j¸ïÌ «µÀAiÀÄzÀ°è ªÁ¸ÀÛªÀªÁ¢AiÀiÁVzÀÝgÀÄ. ¸ÀÄgÀPÀëvÁ 

«ÄwAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£É CªÀgÀ ºÀÆrPÉ ¹zÁÞAvÀzÀ 

C«¨sÁdå CAUÀªÁVvÀÄÛ. FQén ªÀiÁPÉðmï vÀ£Àß 

Kj½vÀUÀ½UÉ ºȨ́ ÀgÁzÀ PÁgÀt ¸ÀÄgÀPÀëvÁ «ÄwAiÀÄ£ÀÄß 

PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ CUÉÆÃZÀgÀ 

PÀÄ¹vÀUÀ½AzÀ ¥ÁgÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀ¥ÀÅàUÀ½UÉ 

CªÀPÁ±À«®èzÀAvÉ JZÀÑjPÉ ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è 

AiÀiÁªÀvÀÆÛ £ÀA©PÉ EnÖzÀÝ ªÀÄÄAUÀgï, §gÀÄªÀ 

¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß H»¹ CzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀÄ¨sÀzÀæ 

¥ÀÉÇÃmïð¥sÀÉÇÃ°AiÉÆÃ gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ §Ä¢ÞªÀAw-

PÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¹zÀÝgÀÄ. ºÁUÁV CªÀgÀÄ ¸ÀÄ¨sÀzÀæ 

ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ G¢ÝªÉÄUÀ¼À£ÀÄß 

RjÃ¢ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À ºÀj À̧ÄwÛzÀÝgÀÄ. 

EAvÀºÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ «ÄwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j¸ÀÄªÀÅzÀ-

jAzÀ ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ Kj½vÀUÀ¼À 

£ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ ¤²ÑAvÉ¬ÄAzÀ ¤zÉæ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

F ¹zÁÞAvÀ PÀÆqÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ¬ÄAzÀ PÀÆrzÀ 

¥ÀÉÇÃmïð¥sÀÉÇÃ°AiÉÆÃzÀ PÉÃAzÀæ©AzÀÄªÁVzÉ. EzÀÄ 

j¸ïÌ ªÀÄvÀÄÛ DzÁAiÀÄzÀ £ÀqÀÄªÉ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß 

PÁ¥ÁqÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ Kj½vÀzÀ £ÀqÀÄªÉ 

¸ÀA¥ÀwÛ£À gÀPÀëuÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

4.¸ÀAAiÀÄªÀÄ±ÀQÛ: ªÀÄÄAUÀgï CªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ 

ºÀÆrPÉAiÀÄ ªÀÄÆ® zsÁvÀÄªÉÃ ¸ÀAAiÀÄªÀÄ. ¨sÁgÀvÀzÀ 

ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è KjzÀµÉÖÃ ªÉÃUÀzÀ°è PÀÄ¹vÀªÀÇ 

GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÁV £ÀªÀÄä ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ 

»£Éß¯ÉAiÀÄ°è £ÉÆÃrzÁUÀ ¸ÀAAiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß 

PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¨É̄ É PÀlÖ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è. 

ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ AiÀiÁªÀvÀÆÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, DvÀÄgÀzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀw«gÉÆÃ¢ü ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî̈ ÁgÀzÀÄ 

JA§ ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAUÀgï ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. EzÀ-

jAzÀ ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ PÁ®PÀæªÉÄÃt ¥ÀPÀéªÁzÀ 

¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ 

J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ Dl. E°è vÁ¼ÉäAiÉÄÃ 

UÉ®Ä«£À CAwªÀÄ C¸ÀÛç JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 

C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ̄ ÉÃ PÀAqÀÄPÉÆArzÁÝgÉ.

5. ¤gÀAvÀgÀ PÀ°PÉ: ªÀÄÄAUÀgï AiÀiÁªÀvÀÆÛ 

¤gÀAvÀgÀ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ N¢£À°è £ÀA©PÉ EnÖzÀÝgÀÄ. 

EwºÁ¸À, ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛç, ¨sËvÀ±Á¸ÀÛç ¸ÉÃjzÀAvÉ C£ÉÃPÀ 

«µÀAiÀÄUÀ¼À°è D¸ÀQÛ ªÀ»¹zÀÝ CªÀgÀÄ ¸ÀzÁ N¢£À°è 

ªÀÄUÀßgÁVgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ¸ÀzÁ PÀÄvÀÆºÀ®zÀ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÀÝ CªÀgÀÄ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ¨Ë¢ÞPÀ lÆ¯ïQmï 

ªÀÄÆ®PÀ ºÀÆrPÉAiÀÄ ¸ÀAQÃtðvÉAiÀÄ£ÀÄß §UÉºÀ-

j¸ÀÄªÀ°è ¤µÁÚvÀgÁVzÀÝgÀÄ. ºÀÆrPÉzÁgÀgÁV ¤gÀAvÀgÀ 

PÀ°PÉ, ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ 

C£ÉÃPÀ ¯Á¨sÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EAvÀºÀ «ZÁgÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ 

ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 

CzÀPÉÌ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ 

ºÉZÀÄÑ AiÀÄ±À̧ Àì£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À®Æ ¸ÁzsÀå. CzÀÄ PÉÃªÀ® 

ºÀÆrPÉAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæªÀ®è, fÃªÀ£ÀzÀ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ.

6.«¯ÉÆÃªÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ: 

ªÀÄÄAUÀgï CªÀgÀÄ C£ÉÃPÀ ¨Áj «¯ÉÆÃªÀÄ 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÁV 

²¥sÁgÀ̧ ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ºÀÆrPÉAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 

EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä ¸ÀA¨sÁªÀå j¸ïÌ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀÄ¹vÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. AiÀÄ±À¹ì£À 

ºÀÄqÀÄPÁl ªÀÄvÀÄÛ ZËPÁ²UÉ §zÀ̄ ÁV “¸ÉÆÃ®£ÀÄß 

vÀ¦à¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?” JA§ÄzÀgÀ PÀqÉUÉ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À 

ºÀj¸À̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ªÀÄÄAUÀgï ¨ÉÆlÄÖ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

EzÀjAzÀ CUÉÆÃZÀgÀ £ÀÆå£ÀvÉUÀ¼ÀÄ §AiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAQÃtð ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀgÀ½ÃPÀj¸À®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAzÉ PÀæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

AiÉÆÃa¹zÀgÀµÉÖÃ ¸Á®zÀÄ, ¤dªÁzÀ §Ä¢ÞªÀAw-

PÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ À̧ªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß »AzÀPÉÌ ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è. 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀÄZÀÄÑvÀ£ÀUÀ½®èzÉ ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ 

ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ j¸ïÌUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛªÁV JzÀÄ-

j¸À®Ä F ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

GvÀÛªÀÄ. EzÀjAzÀ C¤²ÑvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä 

ºÁUÀÆ ªÀiÁ»w¥ÀÇtð ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä 

C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

7.C¯ÁàªÀ¢üAiÀÄ ¨sÀAiÀÄªÀÇ-¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ 

CwAiÀiÁ¸ÉAiÀÄÆ: “¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® 



JANUARY 

¸ÀA¥ÀwÛ£À CZÀÑjAiÀÄ ¥ÀAiÀÄt

PÁ¯Á£ÀÄPÁ®¢AzÀ PÉ®ªÀÅ §Ä¢ÞªÀAwPÉ¬ÄAzÀ 

vÀÄA©zÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ PÀAqÀÄPÉÆAqÀ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÉÃPÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ 

¸ÁªÀðwæPÀ ¸ÀvÀåªÉA§ÄzÀÄ ¸Á©ÃvÁVzÉ. EzÀÄ 

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ d£À¦æAiÀÄªÁVªÉ. EAvÀºÀ 

¸ÁªÀðwæPÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÁªÀiÁ£Àå 

¹ÜwAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÀt-

PÁ¸ÀÄ »£Éß É̄AiÀÄ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ, 

¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ ºÁUÀÆ ¸ÀA¥ÀÇtð §Ä¢ÞªÀAwPÉ¬ÄAzÀ 

PÀÆrzÁÝVzÉ. ºÀÆrPÉzÁgÀgÁV F ¸ÁªÀðwæPÀ 

PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ½AzÀ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÁPÀ¶ÖzÉ. 

EzÀjAzÀ £ÀªÀÄäzÉÃ ºÀÆrPÉ ¥ÀAiÀÄtªÀ£ÀÄß 

¸ÀÄUÀªÀÄUÉÆ½ À̧®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ. F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÀtPÁ¹£À »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ¸ÁªÀðwæPÀ 

PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥Àj±ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÉÆÃt. 

1.ªÀÄ¦üðAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ: “AiÀiÁªÀÅzÀÄ 

vÀ¥ÁàUÀ§ºÀÄzÉÆÃ CzÀÄ vÀ¥ÉàÃ DUÀ°zÉ”: 

CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀëöäªÁV gÀÆ¦ À̧̄ ÁzÀ ºÀtPÁ¸ÀÄ 

AiÉÆÃd£ÉUÀ½UÀÆ PÀÆqÀ CUÉÆÃZÀgÀ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ 

CrØAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ 

ªÀÄ¦üðAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ PÀlÄ JZÀÑjPÉAiÀiÁVzÉ. 

C£ÀÄ¨sÀ« ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ j¸ïÌ ¤ªÀðºÀuÉ 

ªÀÄvÀÄÛ §AqÀªÁ¼À «vÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ. vÀÄvÀÄð ¤¢üAiÀÄ ¸ÁÜ¥À£É, «ªÀiÁ 

¸Ë® s̈ÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÜwUÉ 

vÀPÀÄÌ£ÁzÀ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

CvÀåAvÀ ¤uÁðAiÀÄPÀ CA±ÀUÀ¼ÁVªÉ. EzÀÄ fÃªÀ£À 

ºÁUÀÆ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ «ZÁgÀzÀ°èAiÀÄÆ ¸ÀvÀå. 

AiÀiÁPÉAzÀgÉ EªÉgÀqÀÆ C¤²ÑvÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆA¢ªÉ. 

2.QArè£ï£À ¤AiÀÄªÀÄ: “MAzÀÄ ªÉÃ¼É 

¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀàµÀÖªÁV §gÉzÀgÉ CzsÀð ¥ÀjºÁgÀ 

PÀAqÀAvÉ” fÃªÀ£ÀzÀ°è £ÀªÀÄä CUÀvÀåªÉÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

£ÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀÄzÉÃ£ÀÄ ºÁUÀÆ £ÀªÀÄä ºÀtPÁ¸ÀÄ 

d¤ðAiÀÄ°è UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä AiÀiÁªÁUÀ 

ªÀÄvÀÄÛ J°è ¥Áè£ï ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ §UÉÎ 

£ÀªÀÄUÉ À̧àµÀÖvÉ E®è. £ÁªÀÅ ºÀÆrPÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä £ÀªÀÄä UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ 

ºÀtPÁ¸ÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀàµÀÖvÉ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ 

J£ÀÄßªÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß F ¤AiÀÄªÀÄ ¨ÉÆlÄÖ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ºÀtPÁ À̧Ä UÀÄjUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ 

¤¢ðµÀÖ ¢£ÁAPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤UÀ¢vÀ ªÉÆvÀÛUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ ¸ÀÆPÀÛ ºÀtPÁ¸ÀÄ 

AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀgÉ ¸ÁUÀ̈ ÉÃPÁzÀ zÁj 

¸ÀàµÀÖªÁUÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.

3. V®âmïð£À ¤AiÀÄªÀÄ: “PÉ®¸ÀzÀ°è£À 

§ºÀÄzÉÆqÀØ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ°è K£ÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ 

JAzÀÄ AiÀiÁgÀÆ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è” E°ègÀÄªÀ 

aAvÀ£É vÀÄA¨Á ̧ ÀgÀ¼À- ¤gÀAvÀgÀªÁV §zÀ̄ ÁUÀÄªÀ 

ªÀÄvÀÄÛ «PÁ À̧UÉÆ¼ÀÄîªÀ dUÀwÛ£À dªÁ¨ÁÝ-

jAiÀÄ£ÀÄß ºÉUÀ°UÉÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä »AdjPÉ É̈ÃqÀ. 

£ÀªÀÄä ºÀÆrPÉAiÀÄ ¥ÀAiÀÄtzÀ°è ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀ®Ä 

PÀ°AiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ ªÀÄÄAzÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀ É̈ÃPÀÄ JAzÀÄ 

¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀQÌAvÀ 

£ÀªÀÄäzÉÃ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

§ºÀÄªÀÄÄRå. £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 

§zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ MAzÀÄ PÀtÄÚ ElÄÖPÉÆAqÉÃ 

£ÀªÀÄä ºÀÆrPÉ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ F ¤AiÀÄªÀÄ 

MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ £ÀªÀÄä ªÀÄÄAzÉ 

EgÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀA s̈ÁªÀå 

C¥ÁAiÀÄUÀ½AzÀ®Æ ¥ÁgÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ¬ÄAzÀ ¤UÀð«Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. 

MAzÀÄ WÀl£É ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ PÁgÀtPÉÌ 

¸ÀA¨sÀ«¹zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ CzÀÄ vÁªÀÅ CAzÀÄPÉÆAqÀ 

PÁgÀtPÉÌÃ DVzÉ JAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

£ÀA©PÉÆArgÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄä Cj«UÉ ¨ÁgÀzÉÃ 

MAzÀÄ WÀl£ÉAiÀÄ »£ÉÆßÃlzÀ ¥ÀÇªÀðUÀæºÀPÉÌ 

£ÁªÀÅ M¼ÀUÁVgÀÄvÉÛÃªÉ. 

ºÀÆrPÉzÁgÀjUÉ 10 ¸ÁªÀðwæPÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ



4.«®ì£ï ¤AiÀÄªÀÄ: “DlªÉÃ DqÀ¢zÀÝgÉ 

¤Ã£ÀÄ dAiÀÄ UÀ½¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è” wÃgÁ 

¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ F ¤AiÀÄªÀÄ CvÀåAvÀ UÀºÀ£ÀªÀÇ 

ºËzÀÄ. C¤²ÑvÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ Ȩ́ÆÃ°£À ¨sÀAiÀÄzÀ 

£ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀzÉÃ EzÀÝgÉ CzÀgÀ 

C£ÀÄ¨sÀªÀªÉÃ DUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß F 

ªÀiÁvÀÄ ¸ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ. FQénUÀ¼À°è CzÀgÀ®Æè 

ªÀÄÄRåªÁV ¨sÁgÀvÀzÀAvÀºÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è 

¸ÀÄ¢ÃWÁðªÀ¢ü À̧A¥ÀwÛ£À ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 

F ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¸À̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ DlzÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ®Ä £ÁªÀÅ 

DlªÀ£ÀÄß DqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÉæÃPÀëPÀgÁVgÀ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è. 

eÉÆvÉUÉ D DlPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ PÀëªÀÄvÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ²¸ÀÛ£ÀÄß É̈¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ºÁVzÀÝgÉ 

ªÀiÁvÀæ ºÀÆrPÉ JA§ DlzÀ°è AiÀÄ±À̧ ÀÄì 

UÀ½¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

5. ¥sÁPÀèAqï ¤AiÀÄªÀÄ: “¤zsÁðgÀ 

PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÉÃ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå E®è¢zÁÝUÀ ¤zsÁðgÀ 

ªÀiÁqÀ¢j.” -¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼ÀîzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ 

PÀÆqÀ MAzÀÄ ¤zsÁðgÀªÉÃ DVzÉ. UÀÄA¦£À°è 

UÉÆÃ«AzÀ JA§ ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÉÃ½gÀÄwÛÃj. 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÀtPÁ¹£À »£Éß É̄AiÀÄ°è UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ 

ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è Kj½vÀzÀ UÀzÀÝ® ªÀÄvÀÄÛ UËdÄ 

EzÁÝUÀ ¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÉÃ¨ÉÃPÁzÀ MvÀÛqÀ 

EgÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è ¤zsÁðgÀ 

PÉÊUÉÆ¼ÀîzÉ À̧ÄªÀÄä¤gÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ MAzÀÄ 

eÁtvÀ£ÀªÉÃ DVzÉ. ¸ÀA¥ÀwÛ£À ¸ËzsÀªÀ£ÀÄß 

PÀlÄÖªÀ PÉ® À̧zÀ°è DUÁUÀ £ÀªÀÄä ºÁ¢UÀ¼À£ÀÄß 

§zÀ°¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ ªÀÄÄRå. 

C£ÀUÀvÀåªÁzÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ¢ÃWÁðªÀ¢ü 

¥ÀAiÀÄtzÀ ̈ sÁUÀªÀ®è ºÁUÀÆ vÀPÀð§zÀÞªÀÇ C®è. 

6. £ÀÆål£ï ¤AiÀÄªÀÄ: “¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 

QæAiÉÄUÀÆ À̧ªÀÄ£ÁzÀ «gÀÄzÀÞ QæAiÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ” 

EzÀÄ CvÀåAvÀ d£À¦æAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ; ¤ÃªÀÅ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ°è ¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆAqÀgÉ 

CxÀªÁ AiÀÄ¸ï JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ E£ÀÆß C£ÉÃPÀ 

DAiÉÄÌUÀ½UÉ £ÉÆÃ JAzÀÄ ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ 

JA§ÄzÀÄ EzÀgÀ s̈ÁªÁxÀð. ¤ÃªÀÅ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÀtPÁ¸ÀÄ ¤zsÁðgÀ PÀÆqÀ ¤ªÀÄä 

¸ÀA¥ÀvÀÄÛ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ d¤ðAiÀÄ°è ¸ÀÄ¢ÃWÁðªÀ¢ü 

¥Àæ̈ sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

MAzÀÄ «¼ÀA©vÀ ºÀÆrPÉ, J¸ïL¦AiÀÄ PÀrªÉÄ 

ªÉÆvÀÛ, É̈¼ÉAiÀÄzÉÃ EgÀÄªÀ ¤ªÀÄä J¸ïL¦, 

FQénUÀ½UÉ §zÀ̄ ÁV ¤²ÑvÀ oÉÃªÀtÂUÀ¼À°è 

ºÀÆrPÉ, EwÛÃa£À UÁåeÉmïUÉ ºÀt ªÀåAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ CAvÀºÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 

¤zsÁðgÀzÀ°è CªÀPÁ±ÀªÁ¢ ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß 

¥ÀjUÀtÂ¹zÀgÉ CzÀgÀ°è IÄuÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

zsÀ£ÁvÀäPÀ JgÀqÀÆ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. 

JANUARY 

7.ªÁ®ì£ï ¤AiÀÄªÀÄ: “ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ §Ä¢ÞªÀAw-

PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä §¼À̧ ÀÄ, ºÀt vÁ£ÁVAiÉÄÃ 

ºÀjzÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ” -ªÁ®ì£ï ¤AiÀÄªÀÄ¢AzÀ 

ºÀÆrPÉzÁgÀjUÉ ªÀåPÀÛªÁUÀÄªÀ CA±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ 

ºÀÆrPÉAiÀÄ ¥ÀAiÀÄtzÀ°è ¤gÀAvÀgÀªÁV 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛ ¸ÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÆß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ. 

F eÁÕ£À, C¨sÁå¸À ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÀªÀ½PÉ¬ÄAzÀ 

CAwªÀÄªÁV À̧A¥ÀvÀÄÛ À̧È¶ÖAiÀÄ ¥ÀAiÀÄtzÀ°è 

zsÀ£ÁvÀäPÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

8.¥ÁQð£Àì£ï ¤AiÀÄªÀÄ: “PÉ®¸À ¥ÀÇtð 

UÉÆ¼Àî®Ä ®¨sÀå«gÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ s̈ÀwðUÉ 

vÀPÀÌAvÉ CzÀÄ «¸ÁÛgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ- fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ 

ºÀtzÀÄ§âgÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ̧ ÀzÉÃ EzÀÝgÉ DUÀÄªÀ 

¥ÀjuÁªÀÄzÀ §UÉÎ ¥ÁQð£Àì£ï ¤AiÀÄªÀÄ JZÀÑ-

jPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀvÀÆÛ £ÁªÀÅ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÉÆA¢UÉ KgÀÄªÀ « É̄ÃªÁj Dz-

ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁqÀ®Ä £ÀªÀÄä ªÉZÀÑUÀ¼À£ÀÄß 

PÀÆqÀ ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ. EzÀ£ÀÄß 

¤AiÀÄAwæ̧ À̈ ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. DzÁAiÀÄzÀ°è 

DVgÀÄªÀ KjPÉAiÀÄ°è ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß 

²¸ÀÄÛ§zÀÞªÁV ºÀÆrPÉAiÀÄ PÀqÉUÉ DUÁUÀ 

ªÀUÁð¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÁV ¤ªÀÄä ªÉZÀÑQÌAvÀ 

C¢üPÀªÁV ¤ªÀÄä ºÀÆrPÉ ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 

9. ºÁ¥ÀìlqÀgï ¤AiÀÄªÀÄ: “EzÀÄ AiÀiÁªÀvÀÆÛ 
¤Ã£ÀÄ ¤jÃQë¹zÀÝQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¸ÀÄ¢ÃWÀð, 

CzÀgÀ®Æè ªÀÄÄRåªÁV EzÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ 

UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ” DgÀA¨sÀzÀ°è ¤jÃPÉë 

ªÀiÁrzÀÝQÌAvÀ ¸ÀÄ¢ÃWÀð À̧ªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß É̈ÃqÀÄªÀ 

PÁAiÀÄðUÀ¼À ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß F ºÁ¥ÀìlqÀgï 

¤AiÀÄªÀÄ ©A©¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÀtPÁ¸ÀÄ 

»£Éß¯ÉAiÀÄ°è EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ, ºÀtPÁ¸ÀÄ 

UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄ, À̧AAiÀÄªÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁÜ¬ÄvÀé ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß F 

¤AiÀÄªÀÄ £ÀªÀÄUÉ £É£À¦¸ÀÄvÀÛzÉ. EA¢£À dUÀwÛ£À°è 

¤ªÀÄä ºÀtªÀÅ ¤ªÀÄä ¤jÃQëvÀ ¨sÀ«µÀåPÁÌV 

C¸ÁzsÁgÀt zÀgÀzÀ°è KjPÉ PÁtÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 

C¥ÉÃQȩ̈ ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÆRðvÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä 

¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DzÁAiÀÄzÀ «ZÁgÀzÀ°è ¸ÀÆPÀÛ 

¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. 

10. ¸ÀÖdð£ï ¤AiÀÄªÀÄ: “¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀ®Æè 

EzÉ ±ÉÃ.90gÀµÀÄÖ CªÉÄÃzsÀå”- ºÀÆrPÉAiÀÄ 

dUÀwÛ£À°è CvÀåAvÀ «ªÉÃZÀ£É¬ÄAzÀ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀÖdð£ï ¤AiÀÄªÀÄ 

£É£À¦¸ÀÄvÀÛzÉ. C£ÀÄ¨sÀ« ºÀÆrPÉzÁgÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ 

J®è CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÆ À̧ªÀiÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. Dz-

ÀgÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ¤ªÀð» À̧̈ ÉÃPÀÄ  

F J®è UËdÄ-UÀzÀÝ®zÀ £ÀqÀÄªÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 

ºÀÆrPÉ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

§Ä¢ÞªÀAwPÉ. EzÀjAzÀ ¯Á s̈ÀzÁAiÀÄPÀªÁzÀ 

¥ÀÉÇÃmïð¥sÀÉÇÃ°AiÉÆÃ gÀÆ¦¸À®Ä ¸ÁzsÀå. ºÀt-

PÁ¸ÀÄ AiÀÄ±À¹ì£À ºÁ¢AiÀÄ°è ¥ Àæª ÀiÁtQÌAv À 
ºÉZÁÑV UÀÄtªÀÄlÖPÉÌ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ 

JA§ÄzÀÄ F ¤AiÀÄªÀÄzÀ ¸ÀvÀé. 

PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ: PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ §Ä¢ÞªÀAw-

PÉAiÀÄ£ÀÄß J°èAiÀiÁzÀgÀÆ ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

CzÀPÉÌ ºÀtPÁ À̧Ä PÉëÃvÀæªÉÃ DUÀ É̈ÃPÉAzÉÃ£ÀÆ E®è. 

EvÀgÀ eÁÕ£ÀzÀ PÉëÃvÀæUÀ½AzÀ ®¨sÀåªÁzÀ PÀ°PÉUÀ½AzÀ 

¥ÀqÉzÀ eÁÕ£ÀªÀÅ GvÀÛªÀÄ ºÀÆrPÉzÁgÀgÁUÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F »£Éß É̄AiÀÄ°è 

¸ÁªÀðwæPÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ DvÁäªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrªÉ. 

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä ºÀÆrPÉ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À°è 

C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ C£ÀÄ s̈À« 

ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ ¸ÀA¥ÀwÛ£À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è 

EgÀÄªÀ ¸ÀAQÃtðvÉUÀ¼À£ÀÄß zÁl®Ä ºÁUÀÆ 

GvÀÛªÀÄ ºÀÆrPÉzÁgÀgÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

zÀÄgÁzÀÈµÀÖªÀ±Ávï £ÀªÀÄä vÀ¥ÀÅàUÀ½AzÁV 

PÉ®ªÀÅ £ÀµÀÖPÉÌ ¨ÁzsÀå¸ÀÜgÁUÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ºÀÆrPÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀgÉ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 

ªÀÄlÖzÀ eÁÕ£À ºÁUÀÆ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ Dz-

sÁgÀzÀ°è ¸ÀÆPÀÛ AiÉÆÃd£É gÀÆ¦ À̧̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÁPÀµÀÄÖ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À §½PÀ 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄvÉÛÃªÉ.



JANUARY 

¨sÀwð ªÉÃ¼É EgÀ° JZÀÑjPÉ
PROPOSAL FORM
¨sÁgÀvÀzÀ°è MAzÀÄ «ªÀiÁ ¥Á°¹ JAzÀgÉ 

«ªÀiÁzÁgÀgÀÄ CxÀªÁ «ªÀiÁ PÀA¥À¤ ªÀÄvÀÄÛ 

¥Á°¹zÁgÀgÀ £ÀqÀÄ«£À M¥ÀàAzÀ CxÀªÁ 

PÁ£ÀÆ£ÀÄ PÀgÁgÀÄ. EAvÀºÀÄzÉÆAzÀÄ M¥ÀàAzÀ 

£ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ «ªÀiÁ ¥Àæ̧ ÁÛªÀ£Á CfðAiÀÄ°è 

¥Á°¹zÁgÀgÀÄ MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ DzsÁgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É. ºÁUÁV EzÀ£ÀÄß ErÃ «ªÀiÁ ¥Á°¹AiÀÄ 

ªÀÄºÀvÀézÀ s̈ÁUÀ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. F 

¥Àæ̧ ÁÛªÀ£Á Cfð ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ 

DzsÁgÀzÀ°è «ªÀiÁ PÀA¥À¤AiÀÄÄ ¥Á°¹AiÀÄ£ÀÄß 

¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. C¥ÁAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ CAQvÀ 

ºÁPÀÄªÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ¥Á°¹zÁgÀjAzÀ ¸ÀÆPÀÛ 

zÁR É̄ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

¥Àæ̧ ÁÛªÀ£Á CfðAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ»wUÀ¼ÉAzÀgÉ:    

¥Á°¹zÁgÀgÀ «¼Á¸À, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, ºȨ́ ÀgÀÄ, ²PÀët, 

DzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GzÉÆåÃUÀ Ȩ́ÃjzÀAvÉ J®è 

ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ªÀiÁ»w. 

 ¥Á°¹AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

»£Éß¯É, CxÀªÁ zsÀÆªÀÄ¥Á£À, ªÀÄzÀå¥Á£ÀzÀAvÀºÀ 

fÃªÀ£À ±ÉÊ°AiÀÄ EvÀgÉ ªÀiÁ»wUÀ¼ÀÄ. 

 F «ªÀiÁ ¥Á°¹UÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀvÀÆÛ 

GvÀÛªÀÄ £ÀA©PÉAiÀÄ ¹zÁÞAvÀzÀ DzsÁgÀzÀ°è 

£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ F M¥ÀàAzÀPÉÌ 

M¼À¥ÀqÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ PÀÆqÀ M¥ÀàAzÀzÀ 

«µÀAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

§»gÀAUÀ¥Àr¸À̈ ÉÃPÀÄ JA§ PÁ£ÀÆ¤£À 

¤§AzsÀ£ÉUÉ M¼À¥ÀnÖgÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV ªÀåQÛAiÀÄÄ 

PÀgÁgÀÄªÀPÁÌzÀ, ¥Àj¥ÀÇtð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ 

ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «ªÀiÁ PÀA¥À¤UÉ MzÀV¸À̈ ÉÃPÀÄ.

«ªÀiÁ ¥Àæ̧ ÁÛªÀ£Á CfðAiÀÄ£ÀÄß ¨sÀwð 

ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ¼À 

§UÉÎ JZÀÑjPÉ ªÀ»¸À̈ ÉÃPÀÄ. CªÀÅUÀ¼À°è CvÀåAvÀ 

¤uÁðAiÀÄPÀªÁzÀ PÉ®ªÀ£ÀÄß E°è ¥Àæ̧ ÁÛ¦¸À̄ ÁVzÉ.            

ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀ× CA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ K£ÀÄ?: MAzÀÄ 

¤¢ðµÀÖ j¸ïÌ£ÀÄß ¹éÃPÀj¹ AiÀiÁªÀ ªÉÆvÀÛzÀ 

¦æ«ÄAiÀÄA£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr¸À̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ «ªÀiÁ 

SÁvÀjzÁgÀ ¤zsÀðj À̧®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁzÀ 

CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀ À̧ÄÛ¤µÀ× CA±ÀUÀ¼ÉAzÀÄ 

¥ÀjUÀtÂ̧ À§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄªÉÃ¼É ¥Á°¹zÁgÀ£ÀÄ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀ× CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑnÖzÁÝ£É 

JA§ÄzÀÄ w½zÀÄ§AzÀgÉ «ªÀiÁ PÀA¥À¤AiÀÄÄ 

¥Á°¹AiÀÄ£ÀÄß ¤gÁPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ 

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÉèöÊªÀiï EzÀÝgÉ CzÀ£ÀÄß wgÀ̧ ÀÌ-

j¸À§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 

C£ÀÄªÀiÁ£À«®èzÀ jÃwAiÀÄ°è WÉÆÃµÀuÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀå.

vÁvÁÌ°PÀ ¤µÉÃ¢üvÀ CªÀ¢ü: ¥Á°¹zÁgÀ£ÀÄ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ̈ ÉæÃPï E®èzÉ ̧ ÀvÀvÀ JAlÄ ªÀµÀðUÀ¼À 

PÁ® «ªÀiÁ PÀªÀgÉÃeï£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹zÀgÉ 

«ªÀiÁ PÀA¥À¤AiÀÄÄ PÉèöÊªÀiï£ÀÄß ¤gÁPÀj¸ÀÄªÀAw®è. 

EAvÀºÀ JAlÄ ªÀµÀðUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß 

vÁvÁÌ°PÀ ¤µÉÃ¢üvÀ CªÀ¢ü CxÀªÁ ªÉÆgÀmÉÆÃ-

jAiÀÄA CªÀ¢ü JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F 

CªÀ¢ü PÀ¼ÉzÀ §½PÀ PÀA¥À¤AiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

PÉèöÊªÀiï£ÀÄß ¤gÁPÀj À̧ÄªÀ ºÁV®è. 

1. ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀA¥ÀPÀð «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ: F 

CfðAiÀÄ£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è 

C£ÉÃPÀgÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀA©üÃgÀªÁV 

¥ÀjUÀtÂ̧ ÀÄªÀÅ¢®è. ªÀåQÛAiÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, ¸ÀA¥ÀPÀð 

«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ, DzÁAiÀÄ, «zÁåºÀðvÉ ªÀÄÄAvÁzÀ 

«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV MzÀV À̧ÄªÀÅ¢®è. 

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀgÁgÀÄªÀPÁÌVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. 

¥Á°¹zÁgÀ£ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ «¼Á¸À, ¸ÀA¥ÀPÀð 

¸ÀASÉå ªÀÄvÀÄÛ E-ªÉÄÃ¯ï «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 

MzÀV À̧¨ÉÃPÀÄ, PÉèöÊªÀiï EvÀåxÀð ªÀiÁqÀÄªÀ 

¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è F ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß DzsÀ-

j¹AiÉÄÃ «ªÀiÁzÁgÀgÀÄ ¥Á°¹zÁgÀ£À£ÀÄß 

¸ÀA¥ÀQð À̧ÄvÁÛgÉ. PÀgÁjUÉ M¼À¥ÀqÀÄªÀ 

GzÉÝÃ±À¢AzÀ «¼Á¸À CvÀåUÀvÀå. ¥Á°¹zÁgÀ£ÀÄ 

MzÀV¹zÀ zÀÆgÀªÁtÂ ¸ÀASÉå ªÀÄvÀÄÛ «¼Á À̧zÀ 

DzsÁgÀzÀ°è «ªÀiÁzÁgÀ£ÀÄ ¸ÀPÁ®zÀ°è vÀ®Ä¥À®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀzÉÃ EzÀÝgÉ PÉÆÃnUÀlÖ¯É PÉèöÊªÀiï ªÀÄvÀÄÛ 

ªÉÄZÀÄåjnAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁªÀw¸À®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

EµÀÄÖ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ¥Á°¹zÁgÀ£À ªÀAiÀÄ À̧Äì, 

JvÀÛgÀ, vÀÆPÀ, DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «ªÀgÀ, 

PÀÄlÄA§zÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ »£Éß¯É, DzÁAiÀÄ, 

GzÉÆåÃUÀ, «zÁåºÀðvÉ EvÁå¢ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ «ªÀiÁ 

M¥ÀàAzÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ. EzÀ-

jAzÀ ¥Àæ̧ ÁÛ¥ÀªÉÃ wgÀ À̧ÌøvÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ 

¦æÃ«ÄAiÀÄA zÀgÀzÀ°è KjPÉ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

2.ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¹Üw §»gÀAUÀ¥Àr¹: 
C£ÉÃPÀ À̧AzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è d£ÀgÀÄ ¥Àæ̧ ÁÛªÀ£Á 

CfðAiÀÄ°è vÀªÀÄä FV£À DgÉÆÃUÀå ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 

§»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅ¢®è. PÀrªÉÄ ¦æÃ«ÄAiÀÄAUÉ 

GvÀÛªÀÄ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 

PÁAiÀÄÄªÀ CªÀ¢ü CxÀªÁ wgÀ̧ ÁÌgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ-

jAzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ EzÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ »£Éß¯É/¥Àæ±ÁßªÀ½ 

« s̈ÁUÀzÀ°è DgÉÆÃUÀåzÀ ¥ÀÇtð »£Éß¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥Àæ̧ ÁÛ¥À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. «ªÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÉèöÊªÀiï 

ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è ¤ÃªÀÅ ¤ÃrzÀ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ »£Éß É̄AiÀÄ°è ºÉÆAzÁtÂPÉ PÁtzÉÃ 

EzÀÝgÉ PÉèöÊªÀiï wgÀ̧ ÀÌøvÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ CxÀªÁ 

¥Á°¹AiÉÄÃ gÀzÁÝUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ.  
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3. ªÉÊAiÀÄQÛPÀ DgÉÆÃUÀåzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ: 
«ªÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀÄzÀå ¸ÉÃªÀ£É, 

vÀA¨ÁPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀiÁzÀPÀ zÀæªÀåUÀ¼À 

¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß §»gÀAUÀ¥Àr¸À̈ ÉÃPÀÄ. vÀA¨ÁPÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzÀå¥Á£À DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ É̄ £ÀPÁgÁvÀäPÀ 

¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©ÃgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄUÉ®è 

w½zÀ ¸ÀAUÀw. ºÁUÁV ¤ÃªÀÅ vÀA¨ÁPÀÄ CxÀªÁ 

ªÀÄzÀå¥Á£À §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄwÛÃgÁzÀgÉ «ªÀiÁzÁgÀgÀÄ 

ºÉaÑ£À ±ÀÄ®ÌªÀ£ÀÄß ¨sÀj À̧̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ 

ªÀåQÛUÀ½UÉ CªÀgÀ ªÀÄzÀå¥Á£À CxÀªÁ zsÀÆªÀÄ¥Á£À 

¸ÉÃªÀ£É ¥ÀæªÀiÁt ªÀÄvÀÄÛ ªÀå¸À£ÀzÀ «zsÀ DzsÀj¹ 

¦æÃ«ÄAiÀÄA ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

4. ZÁ°ÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ «ªÀiÁ ¥Á°¹UÀ¼ÀÄ: 
MAzÉÃ «ªÀiÁzÁgÀgÀÄ CxÀªÁ EvÀgÀ «ªÀiÁzÁgÀ-

jAzÀ J¯Áè ¥Á°¹UÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛ¥À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

CvÀåUÀvÀå. MAzÀÄ ªÉÃ¼É FUÁUÀ̄ ÉÃ MAzÀÄ «ªÀiÁ 

¥Á°¹AiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÆA¢zÀÝgÉ   CºÀðvÉ 

CxÀªÁ PÀgÁgÀÄ M¥ÀàAzÀzÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À 

¥ÀæPÁgÀ ®¨sÀå«gÀÄªÀ UÀjµÀ× ¸Ë®¨sÀåzÀ°è ¨ÁQ 

EgÀÄªÀ ¸Ë®¨sÀåPÉÌ ªÀiÁvÀæ ¥Á°¹AiÀÄ£ÀÄß 

¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. ZÁ°ÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥Á°¹UÀ¼À 

§UÉÎ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀzÉÃ 

EzÀÝgÉ ¥Á°¹ gÀzÁÝUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. 

¥Á°¹zÁgÀgÀÄ ªÉÆzÀ̄ ÉÃ ¥Á°¹AiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÀÄÝ, CzÀ£ÀÄß ¥Àæ̧ ÁÛ¦vÀ ºÀAvÀzÀ°è 

§»gÀAUÀ¥Àr¹®è JAzÁzÀgÉ «ªÀiÁzÁgÀgÀÄ 

PÉèöÊªÀiï£ÀÄß wgÀ̧ ÀÌj¸ÀÄªÀ CxÀªÁ ¥Á°¹AiÀÄ£ÀÄß 

gÀzÀÄÝ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ C¢üPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

5.PÀgÁgÀÄªÀPÁÌVgÀ° ªÀÈwÛ «ªÀgÀ: 
¥Á°¹AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ 

¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ PÉ® À̧ CxÀªÁ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß 

¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

¥Àæ̧ ÁÛ¥À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. C¥ÀWÁvÀzÀ j¸ïÌ CA-

zÁdÄ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀzÀAqÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀjUÀtÂ̧ À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¤ÃªÀÅ 

«ªÀiÁ£ÀAiÀiÁ£À PÉëÃvÀæzÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ 

¤ÃªÀÅ fÃªÀ£ÀzÀ°è JzÀÄj¸ÀÄªÀ j¸ïÌ 

zÉÆqÀØzÀÄ. ºÁUÁV CzÀ£ÀÄß CfðAiÀÄ°è 

¥Àæ̧ ÁÛ¥À ªÀiÁqÀ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉ ¤ÃªÀÅ 

MzÀV À̧ÄªÀ ªÀiÁ»w DzsÁgÀzÀ°è ¦æ«ÄAiÀÄA 

ZÁeïð ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  ¥ÁågÁUÉèöÊrAUï, 

¥ÁågÁ¸ÉÊPÀ°AUï, ªÀÄÄAvÁzÀ C¥ÁAiÀÄPÁj ªÀÈwÛ 

CxÀªÁ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ ºÉaÑ£À ±ÀÄ®Ì 

«¢ü̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. «ªÀiÁzÁgÀgÀÄ vÁªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀ 

PÀªÀgÉÃeï£ÉßÃ ¤gÁPÀj À̧§ºÀÄzÀÄ. 

6.£Á«Ä¤ «ªÀgÀ §»gÀAUÀ¥Àr¹: ̧ ÀjAiÀiÁzÀ 

ªÀåQÛUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ ® s̈ÀåªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

RavÀ¥Àr À̧®Ä CfðAiÀÄ°è £Á«Ä¤ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀæPÀn À̧ÄªÀÅzÀÄ Cw ªÀÄÄRå. 

PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ: ªÉÄÃ°£À J®è «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ ¥Àæ̧ ÁÛªÀ£Á Cfð JµÀÄÖ ªÀÄÄRå 

J£ÀÄßªÀÅzÀÄ w½zÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. F »£Éß É̄AiÀÄ°è 

MAzÀÄ «ªÀiÁ ¥Á°¹AiÀÄ£ÀÄß PÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR zÁR É̄AiÀÄ°è 

«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁqÀÄªÁUÀ DzÀå 

UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. ºÁUÉ ªÀiÁqÀzÉÃ 

ºÉÆÃzÀgÉ PÉèöÊªÀiï wgÀ̧ ÀÌøvÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ ¥Àæw-

PÀÆ® ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À̈ ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

F ¥Àæ̧ ÁÛ¥À Cfð §UÉÎ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 

¥Àæ±ÉßUÀ½zÀÝgÉ «ªÀiÁzÁgÀjAzÀ CxÀªÁ ¤ªÀÄä 

«ªÀiÁ ¸À®ºÉUÁgÀjAzÀ À̧àµÀÖ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

GvÀÛªÀÄ. M¥ÀàAzÀUÁgÀgÀÄ ¤ªÀÄä j¸ïÌ£ÀÄß 

¸ÀÆPÀÛªÁV ¥ÀjUÀtÂ̧ À̈ ÉÃQzÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÀÆPÀÛ 

«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ ªÀÄÄRå.

E£ï¸ÉàöÊgï EArAiÀiÁ ªÉ̄ ïÛ ¥ÉæÊªÉÃmï °. 

JJAJ¥sïL £ÉÆÃAzÁ¬ÄvÀ ªÀÄÆåZÀÄAiÀÄ¯ï ¥sÀAqï «vÀgÀPÀgÀÄ 
£ÀªÀÄä ¸ÀA¥ÀPÀð:

£ÀªÀÄä ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ
1. ªÀÄÆåZÀÄAiÀÄ¯ï ¥sÀAqïì

2. ¸ÁÖPï ¨ÉÆæÃQAUï

3. ¥sÉÊ£Á¤ëAiÀÄ¯ï PÀ£Àì°ÖAUï & ¥Áè¤AUï

4. ¥Áæ¥Ànð E£Éé¸ïÖªÉÄAmï
5. vÉjUÉ G½vÁAiÀÄ ¨ÁAqïUÀ¼ÀÄ 

6. «ªÉÄ

7. ªÉ̄ ïÛ ªÀiÁå£ÉÃeïªÉÄAmï 

8. ºÀtPÁ¸ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

9. vÉjUÉ ¸À°èPÉ 
10. «¯ï §gÀªÀtÂUÉ 

«¼Á¸À: 

r¸ïPÉèöÊªÀÄgï
F ªÁvÁð¥ÀvÀæzÀ ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è £ÁªÀÅ J®è 

jÃwAiÀÄ PÁ¼Àf ªÀÄvÀÄÛ JZÀÑjPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀ»¹gÀÄvÉÛÃªÉ. E°è£À 

ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß £ÀA©PÉUÉ CºÀðªÁzÀ ºÀ®ªÀÅ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ 

¥ÀqÉ¢gÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁ»wAiÀÄ RavÀvÉ, CºÀðvÉ 

CxÀªÁ ¥Àj¥ÀÇtðvÉAiÀÄ §UÉÎ SÁvÀjAiÀiÁV ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 

ºÁUÁV EAvÀºÀ ªÀiÁ»w §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ DUÀ§ºÀÄzÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

zÉÆÃµÀ CxÀªÁ ¯ÉÆÃ¥ÀUÀ½UÉ dªÁ¨ÁÝgÀgÁVgÀÄªÀÅ¢®è. F 

ªÁvÁð¥ÀvÀæzÀ°è w½¸À̄ ÁzÀ, ZÀað¸À̄ ÁzÀ CxÀªÁ ²¥sÁgÀ̧ ÀÄ 

ªÀiÁqÀ̄ ÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ AiÉÆÃd£ÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 

ºÀÆrPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀvÉAiÀÄ §UÉUÉ ºÀÆrPÉzÁgÀgÀÄ 

¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ºÀtPÁ¸ÀÄ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¨sÀ«µÀåzÀ ¤jÃPÉëUÀ¼À §UÉÎ ¤ÃrgÀÄªÀ ºÉÃ½PÉUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ 

§gÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ¨ÁgÀzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀð 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄÆåZÀÄAiÀÄ¯ï ¥sÀAqï ºÀÆrPÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀvÀÆÛ 

ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ C¥ÁAiÀÄzÀ ªÁå¦ÛUÉ M¼À¥ÀnÖgÀÄvÀÛªÉ. 

ºÁUÁV ºÀÆrPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÀÄÄ£Àß ¤ªÀÄUÉ ¤ÃqÀ̄ ÁzÀ 

zÁR É̄UÀ¼À£ÀÄß zÀAiÀÄ«lÄÖ CvÀåAvÀ JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ N¢PÉÆ½î. 

»A¢£À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÀÆZÀPÀ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ 

CzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀtPÀÆÌ ¨sÀ«µÀåzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀªÀ®è 

JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

¢£ÀPÉÆÌAzÀÄ ºÉeÉÓ CAzÀgÉ ªÀgÀÄµÀPÉÌ 365: ¥Àæw¢£ÀªÀÇ £ÀqÉzÀgÉ CzÉÃ ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæUÀw


